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““锡锡””心心护航护航
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红色基因是青少年成长的精神养分，暑假
期间，锡山区以“红色教育”为核心，打造“锡”
心永向党的育人阵地。东港镇新时代文明实
践所开展“铭记历史·砥砺前行”《南京照相馆》
主题观影活动、港南村新时代文明实践站开展

“薪火相传心向党·少年逐梦新征程”研学活

动，引导青少年在观影与研学中传承红色基
因，凝聚奋进力量。云林街道新时代文明实践
所开展“巧手绘画庆‘八一’·建军精神代代传”
活动，孩子们用画笔勾勒红色印记，点燃心中的
爱国热情。

开学前夕，在无锡市天一实验学校成功举

办“童声嘹亮·薪火长歌”——无锡市中小学
2025年秋季开学第一课暨“童声里的中国”少年
儿童歌咏活动，带领青少年在悠扬童声中重温
峥嵘岁月，感悟革命先辈的家国情怀，引导青少
年从小树立“强国有我”的使命担当，延续精神
根脉，开启智慧新程。

为帮助青少年树立正确职业观，锡山区打
造“锡望未来·职业启蒙”暑期职业体验系列活
动，开启“锡”启智慧芯成长计划。组织广大青
少年走进消防救援大队、检察院、税务局等行业
矩阵单位，在“烈火雄心”中感受守护生命的担

当，在“正义法庭”里体悟司法公正的重量，在
“智慧税务”中理解服务民生的温度，引导青少年
通过沉浸式职业体验拓展视野、坚定理想，为未来
职业规划埋下“智慧种子”。同时，锡山区新时代
文明实践中心联合区科协开展“科学四季·探索

无限”主题活动，在动手实践中激发青少年科学
探索兴趣；锡北镇联新村新时代文明实践站在开
展“童行消防·致敬火焰蓝”主题活动，组织中小
学生走进特勤消防站，在零距离消防参观体验中
增强消防安全意识，争做“消防安全小卫士”。

2025年暑假期间，锡山区依托各级新时代文明实践阵地，围绕未成年人成长需求，精心策划开展“锡”字系列文明实践活动
300余场，累计服务未成年人3万余人次，以多元化活动形式、全方位关爱举措，营造全社会共同守护未成年人健康成长的浓厚
氛围，为青少年成长注入“锡”式温暖与力量。

多彩暑假，快乐成长，这个“七彩的夏日”，绚烂的色彩、欢快的笑声、专注的身影，广大未成年人在非遗体验、科普宣讲等文
明实践活动中，既收获了知识技能，又涵养了文化自信与文明素养，收获了“暑”不尽的精彩和成长。
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“读懂家乡，才会深爱家国。”为了丰富青少年
儿童的暑期生活，锡山区组织青少年儿童及家庭
开展“寻乡音记忆·续锡山文脉”新时代文明实践
乡情地情教育主题活动，打造“锡”游少年行实践

品牌。活动带领青少年走出课堂，探访锡山地标
文化场馆、走进田间地头的“自然课堂”，在沉浸式
体验与趣味互动中寻访乡音、触摸乡情，深化青少
年对锡山文脉的理解与热爱，提升文明素养与文

化自信。鹅湖镇人民路社区新时代文明实践站
组织辖区青少年走进无锡慈善博物馆，开展“童
心向善·孝义先行”主题活动，在“行走的思政课”
中学慈善、传孝义，增强文化自信和家国情怀。

传统文化是民族的根，礼仪非遗是传承的
魂，锡山区以“锡”韵承传统为主题，将传统礼仪
与非遗文化融入未成年人教育。打造“礼行锡
山·德润童心”未成年人思想道德建设提升项目，
组织青少年参观义庄故居、绘制“守礼”地图，在
实践体验中感悟传统礼仪的魅力；举办“点亮星
夜·礼润少年”未成年人思想道德建设夏令营，围

绕“八礼四仪”开展礼仪教育、情景互动活动，让
青少年成为学礼、知礼、行礼的文明好少年。

开展系列非遗活动，让传统文化“活”起来，
引导青少年在动手实践中守护文化根脉。东亭
街道明泉社区新时代文明实践站开展“抟泥传
薪·青苗塑韵”惠山泥人泥塑非遗体验系列活动、
北街社区新时代文明实践站开展“指尖传承·纸

韵生辉”青少年小暑节气非遗纸浆画手工活动，
帮助青少年在非遗体验中感受传统文化魅力；安
镇街道润心社区新时代文明实践站开展“非遗传
巧技·童语话糖诗”传统糖画制作活动、一心社区
新时代文明实践站举办“指尖芭蕾·非遗蜡染画”
非遗蜡染文化体验活动，通过沉浸式实践体验让
民间技艺在孩子们的欢声笑语中焕发新活力。

以书为舟，畅游知识海洋，这个暑假，锡
山区各级新时 代 文 明 实 践 阵 地 纷 纷 化 身

“书香港湾”，广泛开展各类阅读分享会、亲
子绘本阅读活动、角色扮演读书会等文明
实践活动，让孩子们在阅读中拓宽视野、涵

养品格、增长自信，为未成年人搭建多元化
阅读平台，助力未成年人在书香中快乐成
长。羊尖镇羊尖社区新时代文明实践站开
展“童声琅琅传经典·国学启蒙润童心”主
题活动，引导孩子们在诵学经典中弘扬传

统文化，营造浓厚阅读氛围；厚桥街道新时
代文明实践所开展“书香剧场·情景阅读”
主题活动，带领青少年穿越回盛唐诗会，在
浸润心灵的阅读之旅中激发青少年阅读兴
趣。

破解暑期“看护难”，锡山区推出“锡”乐暑
光里“七彩公益安心托班”服务。整合退休教
师、培训机构、社会团体等公益力量，在各级新
时代文明实践阵地开设托班，为青少年提供多
元化课程，既有作业答疑“学习小课堂”，也有绘
画、音乐“兴趣加油站”，还有户外实践“成长体
验营”。“官方带娃”模式不仅解决了家长的后顾

之忧，更让青少年在丰富的活动中收获知识与
快乐，点亮暑期时光。东北塘街道依托各级新
时代文明实践阵地打造夏日暑托班，开展“萌娃
学棋路·棋韵启童心”“缤纷暑期·绿色‘童’行”
等主题活动，在“托”得住、“管”得好、“玩”得嗨
中丰富青少年假期生活。

心理健康守护亦不缺位，锡山区持续开展

“锡心护航”公益项目，开设“阳光心理课堂”，为
未成年人及家长提供专业个体心理辅导；举办

“音乐心理课堂”，以音乐疗愈为载体开展亲子
团体心理辅导；采用“线上+线下”结合模式，开
展“锡心护航”心理健康公益课，针对性解决假
期时间管理、开学心理调适等青少年常见心理
问题，筑牢未成年人心理健康防线。

“锡”心永向党 红色引领筑牢信仰根基

“锡”游少年行 乡情体验厚植家国情怀

“锡”韵承传统 礼仪非遗守护文化根脉

“锡”启智慧芯 职业启蒙拓宽成长视野

“锡”阅润童心 书香为伴涵养芬芳品格

“锡”乐暑光里 安心托班点亮快乐假期


